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INSTRUKCJA ODSNIEZANIA POKRYCIA DACHOWEGO
na budynku Ambulatorium - biura EC-1 kompleksu EC 1 Wschéd tédz ul. Targowa 1/ 3
1. Opis dachu
Dachy budynkéw Ambulatorium :
Budynek wyzszy to wiezba dachowa o konstrukcji drewnianej pokryta papg termozgrzewalng na deskach.
Budynek nizszy to czes¢ dachu o niewielkim spadku o konstrukcji DZ3, a czes¢ cztero spadkowa to wiezba dachowa o
konstrukcji drewnianej. Obie czesci dachu pokryte sa papa termozgrzewalna.
2. Zasady poruszania sie po dachu

Osoby uprawnione do poruszania sie po dachu i wykonywania na nim prac powinny posiadaé aktualne badania
lekarskie pozwalajgce na prace na wysokosciach oraz zostac przeszkolone w zakresie przepiséw BHP i przeszkolone w
zakresie stosowania indywidualnych srodkéw ochrony, a w tym przed upadkiem z wysokosci.

Kazde wejécie na dach w czasie jego eksploatacji powinno by¢ odnotowane
w dokumentach / kontrolkach wej$¢ na dachy znajdujacych sie w biurze nadzoru EC1.

Osoby pracujace na dachu lub dokonujace kontroli powinny zawsze uzywac obuwia z miekkg podeszwa, aby nie
uszkodzié papy.

3. Odsniezanie dachu pokrytego papa termozgrzewalna

Odsniezanie, nalezy przeprowadzaé na biezgco, nie dopuszczajac do ponadnormatywnego

obcigzenia dachu. Szczegdlnie dotyczy to tak zwanych workéw snieznych powstajgcych na nizszym budynku przy
Scianie szczytowej wyzszego budynku. nadbuddéwek lub urzadzeniach dachowych.

Maksymalne dopuszczalne obcigzenia $niegiem na dachach znajdujg sie na zatgcznikach graficznych

i wynosi 0,4 kN/m2.

Odsniezanie budynku wyzszego, ktérego dach nie posiada urzadzen kotwigcych i systemdéw asekuracyjnych ze
wzgledu na znaczny spadek potaci oraz ze wzgledéw bezpieczenstwo pracownikéw nalezy wykonywac z
podnosnikéw samochodowych.

Prace te nalezy prowadzié:
- Nie dopuszczajac do mechanicznego uszkodzenia pokry¢, obrébek blacharskich i urzagdzer dachowych .

- W czasie ods$niezania dachu nalezy pamietaé o zachowaniu srodkdw ostroznosci i zasad

BHP, zabezpieczajac sie przed upadkiem z oblodzonego i o$niezonego dachu.

Wszystkie osoby znajdujace sie na dachach muszg caty czas podczas od$niezania , transportu $niegu , zmieniania
miejsc pracy — stosowac srodki ochrony osobistej jak : szelki, kaski buty antyposlizgowe.

Niedopuszczalne jest jednak stosowanie butéw z kolcami, rakami lub twardg powierzchnig.
Pracownikow nalezy wyposazy¢ w odpowiedni sprzet asekuracyjny i zabezpieczajgcy przed upadkiem z dachu.

- Obciazenie skupione zwigzane z odsniezaniem na dachu razem np.: osoby odsniezajgce , tymczasowy sktadowany
$nieg lub lud nie moze przekraczaé 1,2 kN ( 120 kG na jednym metrze kwadratowym .

Przy duzej masie zalegajgcego sniegu zaleca sie, aby pracownicy ods$niezajgcy dach pracowali w odlegtosci co
najmniej kilka metréw od siebie.

Nie nalezy dopuszczaé do tworzenia kilkuosobowych zespotéw roboczych pracujacych w jednej zwartej grupie.
- Zastosowanie $rodkéw chemicznych moze sie odby¢ jedynie za zgodg i po akceptacji nadzoru EC 1.

- Odsniezanie prowadzi¢ metodg reczng za pomocg topat Snieznych (bez ostrych krawedzi),
szczotek, itp.

Nie wolno transportowac $niegu po powierzchniach nieodsniezonych.

- Nie dopuszczaé do zalegania sniegu w strefach gromadzenia workéw $nieznych np. przy
$cianie wyzszego budynku i urzadzeniach dachowych.



- Z uwagi na fakt ze roztapiajacy sie snieg moze tworzy¢ bryly lodowe mogace ulega¢

cyklicznym roztopieniom i zamarzaniom, dach nalezy odsniezaé pozostawiajac warstwe minimum 5 —10 cm
zmarztego lub ubitego $niegu , ktéra chroni powierzchnie pokrycia oraz instalacji elektrycznej podgrzewania przed
uszkodzeniami mechanicznymi .

Aby nie dopusci¢ do uszkodzen pokry¢ dachowych, wysokos¢ pozostawionej warstwy sniegu winna mie¢ z grubosc¢ 5
—10cm.

.- Sptywajgca woda z roztapiajgcego $niegu moze tworzyc¢ skupiska zlodowaciatego $niegu

(o znacznie wiekszym ciezarze niz normatywy) w najnizszych punktach dachu, gdzie znajdujg sie odptywy wody.
Nalezy zadba¢ o to aby odptywy te byly drozne i stale rozmrozone, a woda mogta swobodnie sptywad.

- Odsniezanie dachu powinno byé wykonywane w sposéb wykluczajgcy pryzmowanie sniegu, gdyz grozi to lokalnym
przecigzeniom konstrukcji.

- Dach odsnieza¢ pasami rozpoczynajac od kalenicy / najwyzszego punktu sukcesywnie usuwajgc $nieg poza dach.

Nie dopuszczalne jest zrzucanie $niegu na elementy wystajgce z elewacji Scian jak: kamery , lampy , daszki,
rozdzielnia elektryczna itp.

Przed zrzucaniem $niegu na strefy zrzutu nalezy je skutecznie w sposéb widoczny wygrodzi€ i przez caty okres zrzutu
nie dopuscic ruchu pieszego lub parkowania samochodow.

Z chodnikéw —dojs¢ do biur nalezy zrzucony $nieg wywozic¢ bez zbednej zwtoki.

W przypadku wystgpienia sopli, nawiséw snieznych i lodowych na krawedzi dachu nalezy je

usunac.

- Uzywanie sprzetu mechanicznego do wywozu $niegu zrzuconego na ziemie jest

dopuszczone wytgcznie na powierzchniach utwardzonych ( nie nalezy niszczy¢ trawnikow i krzewdw).

Strefy przeznaczone do zrzucania $niegu zostaty wskazane przez Zamawiajgcego na zataczniku graficznych o
NUMErZe .....covueneee.

Firma odsniezajgca dach powinna stworzy¢ schemat kolejnosci odsniezania dachu, przed przystgpieniem do praci
uzyskac akceptacje osoby uprawnionej ze strony Zamawiajgcego .

4. Uszkodzenie pokry¢ obrébek blacharskich, rynien i elementéw dachu i elewacji.

Technologie prac : od$niezania i transport $niegu oraz sposéb komunikacji nalezy dostosowaé do wymagan pokrycia
dachu papa termozgrzewalng, aby nie powodowac na nich uszkodzen. Sposéb odsniezania nie moze powodowac
uszkodzen instalacji i urzadzen dachowych. Nie wolno wchodzi¢ na blaszane pokrycie dachu lub sktadowaé na nim
$niegu.

Rynny i rury spustowe wyposazone sg w instalacje elektrycznego podgrzewania — nalezy wiec przed przystgpieniem
do odsniezania przeszkoli¢ pracownikdw w zakresie : przebieg instalacji, sposdb jej ochrony w czasie od$niezania.

Celem zapobieganiu powstania zaciekow w budynkach lub przerw pracy instalacji , wszelkie ewentualne powstate
uszkodzenia pokrycia dachéw , elementéw instalacji i wyposazenia dachéw nalezy bezzwtocznie zgtaszaé do
nadzoru EC1.

5. Wymagania organizacyjne.

Przed przystapieniem do prac Wykonawca winien wyznaczy¢ osobe odpowiedzialng za bezpieczna organizacje
prac i zgtosi¢ ja do Zamawiajgcego w celu sporzadzenia notatki zawierajacej ustalenia organizacyjne wykonywania
odsniezania. Notatka ta winna zawiera¢ oswiadczenia o uprawnieniach wszystkich pracownikéw do
wykonywania planowanych prac, a zatacznikami do niej winny by¢ kopie dokumentéw potwierdzajace wymagane
przeszkolenia i dopuszczenia do prac na wysokosci — badania lekarskie.

W przypadkach nieujetych w niniejszej instrukcji nalezy dokonywaé uzgodnieri z nadzorem EC 1 przed
rozpoczeciem prac.







